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Una storia di gusto
che profuma di spezie

A Grotteria, piccolo paese in provincia di Reggio Calabria sito a
pochi metri dal Mar lonio, nasce Arda Ingros, realta imprenditoriale
specializzata nellimportazione, lavorazione e confezionamento
delle spezie. Lattivita, tramandata di generazione in generazione,
si e estesa negli anni anche alla produzione di alcuni prodotti tipici
regionali.

Puntedidiamantedellinteragamma, ilpepeeilpeperoncino, simboli
peraltro della piu consolidata tradizione calabrese, conferiscono ad
ogni preparazione un carattere deciso e autentico.

Conserve, marmellate, oli extravergini piccanti e spezie da cucina piu
e meno comuni: quella di Arda Ingros & un’offerta ampia, composta
da prodotti di qualita realizzati con ingredienti sempre naturali e
genuini.

Una scelta imprescindibile per chi, da un piatto, si aspetta la
perfezione in tutti i sensi. Soprattutto il gusto e l'olfatto.
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Antipasto di pomodori secchi

Hanno un sapore e una fragranza tutta
mediterranea in una ricetta tipica dove
sua maesta il pomodoro, anche da secco,
conserva ed esalta le sue virtu insieme ai
piu inebrianti profumi del Sud.

Pesciolini piccanti

Una specialita calabrese realizzata da
mani esperte che regala al pesce e al
peperoncino piccante tutti i sapori di un
tempo. E ideale per la preparazione di
bruschette e tartine.

Bruschetta sfiziosa

Un preparato perfetto per guarnire le
bruschette e non solo. Ottimo anche
come condimento per spaghetti o per
accompagnare formaggi freschi.

Carciofini arrostiti

Un contorno stuzzicante e gustoso per
secondi di carne o pesce. Possono anche
essere un secondo leggero e molto
prelibato che soddisfa i palati piu esigenti.

peso netto

peso netto

peso netto

peso netto

200 g
12 pz
per cartone

200 g
12 pz
per cartone

200 g
12 pz
per cartone

200 g
12 pz
per cartone
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Peperoncino tritato piccante

Un prodotto naturale realizzato con
peperoncini calabresi che porta a tavola
il gusto e la semplicita dei sapori di una
volta. Ottimo come condimento per la
preparazione di primi, per la pizza e per
dare sapore a secondi di carne o pesce.

Piccantino calabrese

E’ la classica salsa piccante calabrese a
base diortaggi e peperoncino. E un"icona
nella produzione artigianale di sott'oli
calabresi . E" consigliata agli amanti dei
sapori forti ed e adatta per crostini di pane
e formaggi o per insaporire sughi o carni.

Nduja

La Nduja e il salame calabrese per
eccellenza spalmabile. Si  presenta
come uno speziato con un colore rosso
acceso, una consistenza cremosa ed
un gusto piccante e pungente. Si puo
consumare in diversi modi, spalmato su
pani tostati ,bruschette, come condimenti
per spaghetti o sulla pizza insieme alla
cipolla.

Peperoncini interi

Sono selezionati ad uno ad uno senza
picciolo. Vengono molto utilizzati in
cucina per insaporire e dare un tocco
molto piccante alle varie pietanze.

200 g
peso netto | 12 pz
per cartone

200 g
peso netto | 12 pz
per cartone

200 g
peso netto | 12 pz
per cartone

2004
peso netto | 12 pz
per cartone



Marmellata di peperoncino

Un connubio imperdibile ricavato dal
gusto dolce di una confettura abbinata al
piccante peperoncino calabrese. Ottima
da gustare con formaggi e non solo.

Marmellata di cipolla

E un tipo di conserva dal sapore deciso
e agrodolce. Con il suo gusto squisito
e originale e perfetta per essere
degustata insieme a formaggi spalmabili,
semi-stagionati e stagionati o nella
preparazione di crostate e torte salate.

Miele al peperoncino

Uno sposalizio nato dallincontro tra il
miele e il peperoncino calabrese .
Convince per il suo gusto intrigante.

LINEA FOOD SERVICE E INDUSTRIA

1Kg

peso netto

peso netto

peso netto

200 g
12 pz
per cartone

200 g
12 pz
per cartone

200 g
12 pz
per cartone
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Peperoncino piccante in polvere

Peperoncino dolce in polvere

Peperoncino dolce contuso

Peperoncino piccante contuso

Il peperoncino € un condimento molto
usato nelle cucine italiane in grado
di regalare un gusto deciso, aroma e
piccantezza ai tuoi piatti. E inoltre usato
per creare salse piccanti e contiene molte
sostanze benefiche per lorganismo.

peso netto

peso netto

peso netto

peso netto

100 g
15 pz
250 g
12 pz
per cartone

100 g
15 pz
250 g
12 pz
per cartone

100 g
15 pz
250 ¢g
12 pz
per cartone

100 g

15 pz

250 g

6 pz

per cartone
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I PEPERONCINO PICCANTE CASERECCIO

PEPERONCINO DOLCE CASERECCIO

PER ECCELLENZA IL PEPERONCINO CALABRESE E UNA
SPEZIA CHE ALLIETA E COLORA | NOSTRI PIATTI E LE
NOSTRE TAVOLE. E LA PIU USATA PER INSAPORIRE CIBI
E SODDISFARE IL PALATO CON IL SUO GUSTO AROMATICO
E PICCANTE.

FiNoccHiETTO T/S

[L FINOCCHIETTO E UNA SPEZIA DA UTILIZZARE
IN CUCINA PER ARRICCHIRE DI SAPORI | PIATTI. E
IMPIEGATO NELLA PREPARAZIONE DI TISANE, INFUSI
E DECOTTI MA ANCHE COME AROMA NATURALE IN
ALCUNE RICETTE TRADIZIONALI, COME LIQUORE, PANE
E TARALLI.

PEPE NERO MACINATO

[L PEPE NERO E LA SPEZIA PIU DIFFUSA AL MONDO ED E
CARATTERIZZATO DA UN AROMA PICCANTE, DATO DALLA
PIPERINA. SI PRESTA A DIVERSI UTILIZZI ED E QUELLA
PIU UTILIZZATA NELLE CUCINE DI TUTTO IL MONDO PER
INSAPORIRE E RENDERE PICCANTE OGNI PIATTO.

peso netto

peso netto

peso netto

peso netto

100 g

15 pz

250 g

6 pz

per cartone

100 g

15 pz

250 g

6 pz

per cartone

100 g

15 pz

250 g

6 pz

per cartone

100 g
15 pz
per cartone



PEPE NERO IN GRANI

PEPE NERO SPEZZETTATO

ORIGANO

L'ORIGANO HA UN AROMA DOLCE CHE S| INTENSIFICA
CON L'ESSICCAZIONE. E UN'OTTIMA SPEZIA DA
ABBINARE AL CONSUMO DI CARNI, PESCE E POMODORO.

LINEA FOOD SERVICE E INDUSTRIA
1 Kee25Ke

peso netto

peso netto

peso netto

100 g
15 pz
per cartone

100 g
15 pz
per cartone

100 g
15 pz
per cartone



Spezie
In barattolo



DESCRIZIONE QUANTITA CONFEZIONE DA

Pepe nero macinato o4 g 7 pezzi
Paprika dolce 54 g 7 pezzi
Peperoncino piccante S4 g 7 pezzi
Finocchietto T/S 4h g 7 pezzi
Peperoncino contuso piccante 26 g 7 pezzi
Pepe bianco macinato 50g 7 pezzi
Prezzemolo 12 g 7 pezzi
Rosmarino 36¢g 7 pezzi
Cipolla granulare 40 g 7 pezzi
Aglio a fette 349 7 pezzi
Finocchio macinato 40 g 7 pezzi
Curry 56 ¢ 7 pezzi
Curcuma 56 ¢ 7 pezzi
Cannella 42 g 7 pezzi
Origano 20g 7 pezzi
Basilico 20g 7 pezzi
Aglio granulare 70 g 7 pezzi
Pepe rosa 20 g 7 pezzi
Alloro 20g 7 pezzi
Zenzero 40 g 7 pezzi
Cumino 40 g 7 pezzi
Salvia 18 g 7 pezzi
Cardamomo 20g 7 pezzi
Maggiorana 12 g 7 pezzi
Timo 34 g 7 pezzi
Coriandolo 34 g 7 pezzi
Noce moscata 20g 7 pezzi
Pepe bianco in grani 60g 7 pezzi
Chiodi di garofano 30g 7 pezzi

LINEA FOOD SERVICE E INDUSTRIA
600g
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Condimento arrosto

E un mix di spezie da utilizzare per
arricchire carni grigliate e arrosti, ma
anche per insaporire carni alla piastra,
sughi e verdure in generale.

Condimento grigliata BBQ

Un classico mix di spezie con laggiunta
della paprika caratterizzata dal suo tipico
aroma affumicato. Ottimo per

insaporire carni di maiale, pollo o agnello.

Condimento patatine fritte

Un mix di erbe aromatiche per condire
patatine fritte o al forno.

peso netto

peso netto

peso netto

659
30 pz
per cartone

659
30 pz
per cartone

85 g
30 pz
per cartone



Dry Rub Arda Chicken

Delizioso mix di spezie secco per
barbecue, specifico per il pollo. Ottimo
per dare alla carne un perfetto equilibrio
tra dolcezza, piccantezza e sapidita.

Dry Rub Arda Porck

Delizioso mix di spezie secco per
barbecue, specifico per il maiale. Ottimo
per dare alla carne un perfetto equilibrio
tra dolce, piccante ed affumicato e per
creare un croccante bark dal piacevole
sentore di finocchio e rosmarino.

Dry Rub Arda Beef

Delizioso mix di spezie secco per
barbecue, specifico per il manzo. Ottimo
per esaltare il sapore naturale della
carne e per creare un bark profumato,
croccante e sapido.

LINEA FOOD SERVICE E INDUSTRIA

SECCHIELLO 2,5 Kg

peso netto

peso netto

peso netto

130 g
21 pz
per cartone

130 g
21 pz
per cartone

130 g
21 pz
per cartone
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Semi di Chia

Sono ricchi di Calcio, Vitamina C e Omega
3. Sono utili per la salute dellintestino e
del sistema nervoso.

Semi di Lino

SonoricchidiOmega 3,0mega 6 e Omega
9. Inoltre contengono ottimi antiossidanti
e fibre.

Semi di Quinoa

Hanno un elevato contenuto proteico
e sono totalmente privi di glutine.

Semi di Girasole

Sicontraddistinguono perilloro contenuto
di acidi grassi, essenziali per lorganismo,
tra i quali acido folico e acido linoleico.

peso netto

peso netto

peso netto

peso netto

100 g
24 pz
per cartone

100 g
24 pz
per cartone

100 g
24 pz
per cartone

80g
24 pz
per cartone



Semi di Canapa

Sono un superalimento vegetale che
viene spesso utilizzato per il suo alto
consumo di proteine e qualita.

Semi di Zucca

Sono benefici per il cuore, aiutano a
garantire un buon riposo notturno ed una
buona salute generale.

Semi di Papavero

Sono ricchidi Calcio, Vitamina C e Omega
3. Sono utili per la salute dellintestino e
del sistema nervoso.

Semi di Finocchio

IL finocchietto & una spezia da utilizzare
in cucina per arricchire di sapore i piatti
E impiegato nella preparazione di tisane,
infusi e decotti ma anche come aroma
naturale in alcune ricette tradizionali,
come liquore, pane e taralli.

LINEA FOOD SERVICE E INDUSTRIA

1 Kge 25Kg

peso netto

peso netto

peso netto

peso netto

80g
24 pz
per cartone

90g
24 pz
per cartone

100 g
24 pz
per cartone

80g
24 pz
per cartone



Spaghettate
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Spaghettata aglio, olio e peperoncino

Un condimento tanto classico quanto
gustoso e saporito. Gli unici ingredienti
sono aglio, olio, prezzemolo e peperoncino.

Spaghettata Calabrese

Un condimento tipico calabrese dal gusto
semplice ma al tempo stesso forte e
gradevole.|sempliciingredientibase sono
l'aglio, il prezzemolo e il peperoncino ma
a dare un tutto in piu e labbinamento con
la cipolla.

Spaghettata Boscaiola

Un condimento saporito e ricco. Gli
ingredienti base sono i funghi e il
prezzemolo ma ad avere un ruolo
fondamentale ¢ il peperoncino piccante.

Spaghettata alla Norma

Un condimento dal gusto unico e
awolgente, preparato con ingredienti
semplici e genuini come le melanzane, i
pomodori e il peperoncino dolce.

Spaghettata Diavola Calabrese

Il nome stesso Diavola ci fa capire a cosa
andiamo incontro: un condimento per i
veri amanti del piccante.

LINEA FOOD SERVICE E INDUSTRIA

10 Kg

peso netto

peso netto

peso netto

peso netto

peso netto

-

100 g
15 pz
per cartone

100 g
15 pz
per cartone

100 g
15 pz
per cartone

100 g
15 pz
per cartone

100 g
15 pz
per cartone



Panature



', II‘I' Pan grattato

ip

Panatura gialla

Panatura alle patate

LINEA FOOD SERVICE E INDUSTRIA
KG 1 EKG 25

Panatura aglio e prezzemolo

250 g
peso netto | 12 pz

per cartone

250 ¢
peso netto | 12 pz

per cartone

250 ¢
peso netto | 12 pz

per cartone

250 ¢
peso netto | 12 pz

per cartone
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Sale Affumicato
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Sale Piccante
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Sale al Limone
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LINEA FOOD SERVICE E INDUSTRIA
SECCHIELLO 2,5 Kg




Note
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